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25 giorni per riflettere sulla nascita di Gesu

Meditazioni e attivita per bambini
Di Katherine Britton Guerra
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E nato Gesu!



Salve!

Siamo molto felici che abbiate deciso di unirvi a noi in questo viaggio alla riscoperta
della storia di Gesu con i vostri bambini. Per i prossimi 25 giorni, vi invitiamo a dedicare
ogni giorno del tempo con loro a scoprire, creare ed esplorare la piu grande storia della
Bibbia... la nascita di Gesu!

Prima di cominciare, siate sicuri di avere tutto I'occorrente. Vi consigliamo di rac-
cogliere tutto il materiale e metterlo in una scatola o in una borsa, prendendolo a mano
a mano che ne avrete bisogno per illustrare la storia.

Facoltativo: se avete degli stecchi da gelato in piU, stampate i personaggi della storia
della nativita (da p. 3 a p. 8), ritagliateli e incollateli ai bastoncini per illustrare la storia di
ogni giorno.

Grazie per tutto quello che farete per i vostri bambini!

Occorrente:

Spuntate la lista dei materiali per essere sicuri di essere pronti!
Bibbia Rotoli di cartaigienica
Penne Occhi per i pupazzi
Fogli A4 bianchi e colorati Tempera dorata

Pennarelli e matite colorate Tempera bianca

Forbici Tempera marrone
Specchio Tempera arancione
Torcia (potreste usare il cellulare) Pennelli

Stecchi per gelati Tre pietre

Colla Cotone

Pittura adita

O0O00O0OOO00OO0

Strumenti musicali e/o pentola

OO0OO0OO0OOO0O0OOO

Padelle e cucchiaio dilegno
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Giorno

1  Zaccaria

Luca 1:11-13

“«E gli apparve un angelo del Signore, in piedi alla destra dell'altare dei profumi. Zaccar-
ialo vide e fu turbato e preso da spavento. Ma I'angelo gli disse: “Non temere, Zaccaria,
perché la tua preghiera e stata esaudita; tua moglie Elisabetta ti partorira un figlio, e gli
porrai nome Giovanni”».

Per i prossimi 25 giorni, esamineremo diverse parti della storia di Gesu. Entusiasmante,
vero? Oggi parleremo di Zaccaria! Zaccaria e sua moglie Elisabetta (la conosceremo
meglio domani) erano irreprensibili davanti a Dio. Sai cosa significa questa parola?
Irreprensibili significa che non facevano niente di sbagliato: i loro cuori erano vicini

a Dio.

Un giorno, un angelo ando da Zaccaria e gli disse che avrebbe avuto un figlio! Wow!
Zaccaria era veramente anziano ed era incredibile che alla sua eta potesse diventare
padre! Per la sua incredulita, Zaccaria fu reso muto: non avrebbe potuto parlare fino
alla nascita del bambino.

Ciao,
il mionome
€@ Zaccaria!

Attivita

Prova a rimanere in silenzio per 1 minuto.
Shhhhh... senza parlare.

Puoi immaginare di rimanere in silenzio
per un periodo molto lungo?




Giorno

2 Elisabetta

Luca 1:41
«Appena Elisabetta udi il saluto di Maria, il bambino le balzo nel grembo; ed Elisabetta
fu piena di Spirito Santo».

leri abbiamo conosciuto Zaccaria. Oggi, parleremo di Elisabetta, sua moglie! Anche lei
era “irreprensibile” davanti a Dio. Ricordi cosa significa questa parola? Era una brava
persona. Elisabetta era molto anziana e a quell’eta non poteva avere figli. Nonostante
questo, quando I'angelo del Signore apparve a Zaccaria, lei rimase incinta. Nel suo
grembo ora si stava formando e stava crescendo un piccolo bambino: che gioia!

Quando Elisabetta incontro Maria (di cui parleremo tra qualche giorno), il piccolo salto
nel suo grembo. Che emozione! Quel piccolo bambino era stato scelto da Dio per
preparare la strada alla venuta di Gesu.

Attivita

E tempo di saltare! Saltiamo di gioia

Ciao, il mio
nome e
Elisabetta!

e festeggiamo per come Dio
ci ha scelti per grandi cose.
Salta con me!
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Giorno

3 Giovanniil battista

Luca 1:57-58

«Compiutosi per lei il tempo del parto, Elisabetta diede alla luce un figlio. | suoi viciniei
parenti udirono che il Signore le aveva usato grande misericordia, e se ne rallegravano
con lei”».

Dopo molti anni in cui rimasero senza figli, Dio diede a Zaccaria ed Elisabetta un bambi-
no, che fu chiamato Giovanni. Erano cosi felici! Questo bambino fu conosciuto piu tardi
con il nome di Giovanni il battista perché avvisava che il Messia, Gesu, sarebbe presto
arrivato e invitava le persone a pentirsi e a battezzarsi.

Attivita
Arrotolate un foglio di carta a forma di tubo e usatelo come una tromba per annunciare

la venuta di Gesu!

Materiali: foglio A4 di qualsiasi colore!

“Ciao, il mio
nome e
Giovanniil
battista!”

"



Giorno

4 Cesare Augusto

Luca2:1-4

«In quel tempo usciun decreto da parte di Cesare Augusto, che ordinava il censimento
di tutto I'impero (...). Tutti andavano a farsi registrare, ciascuno alla sua citta. Dalla
Galilea, dalla citta di Nazaret, anche Giuseppe saliin Giudea, alla citta di Davide chia-
mata Betlemme, perché era della casa e famiglia di Davide».

Oggi conosceremo Cesare Augusto, che era governatore quando Gesu nhacque. Un
governatore e qualcuno che € in carica in quel momento, qualcosa del tipo di un presi-
dente. Il vangelo di Luca ci racconta che Cesare Augusto ordino un censimento dell’in-
tero Impero Romano. Un censimento € il conteggio delle persone che abitano in quel
territorio. Fu per questo motivo che Giuseppe (di cui parleremo presto) e sua moglie
dovettero partire per Betlemme, il paese natale della propria famiglia, per farsi regis-
trare.

Attivita

Facciamo un censimento adesso!

“Ciao, ilmio
nome é Cesare
Vai in giro per casa e a chiunque Augusto!”
incontri chiedi il nome, la data di
nascita e il gelato preferito. Se non sai ancora
scrivere, disegna le risposte! Quando avrai fatto...
conta il numero delle persone con cui hai parlato!
Hai appena fatto un censimento, proprio come

Cesare Augusto!

Materiali: penna e foglio (facoltativo: pennarelli e matite
colorate).



Giorno

S Angelo

Luca 1:28

«L'angelo, entrato da lei, disse: “Ti saluto, o favorita dalla grazia; il Signore € con te”».

Ricordi Elisabetta? La mamma di Giovanni il battista? Bene... lei era anche la cugina di
Maria. Maria era molto amata da Dio e, un giorno, un angelo ando da lei per dirle che era
COSI SPECIALE che sarebbe diventata lamamma del SALVATORE... GesU!

Lo sapevi che anche tu sei molto amato? Questo significa che Gesu TI HA SCELTO!

Attivita
Guardati allo specchio e di: “lo sono stato SCELTO da Dio. Sono AMATO da Dio. Lui mi
HA CHIAMATO ad appartenergli”.

Materiali: specchio. o~ s
Ciao, 10 sono

un angelo!”




Giorno

© Buone notizie

Luca 1:30-31

«L'angelo le disse: “Non temere, Maria, perché hai trovato grazia presso Dio. Ecco, tu
concepirai e partorirai un figlio, e gli porrai nome Gesu”».

| tuoi genitori leggono il giornale? Guardano la Tv? E bene essere informati riguardo cid
che accade; ma pensa, non sarebbe ancora piu entusiasmante se un angelo ci desse la
notizia pit importante di sempre? L'angelo che apparve a Maria le disse che stava per
avere un figlio e il nome del bambino sarebbe stato Gesu!

Attivita

Realizziamo un cartellone! Immagina di vivere al tempo di Gesu e di voler far sapere ai
tuoi amici e alla tua famiglia che Maria sta per avere un bambino e che il suo nome sara
Gesu. Come potresti realizzare questo annuncio con pennarelli, matite colorate e

Buone
Norize(

S—

I'immagine che trovi alla pagina successiva?

Materiali: fogli, pennarelli e matite colorate.
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Giorno

7 Maria

Luca 1:38

«Maria disse: “Ecco, io sono la serva del Signore; mi sia fatto secondo la tua parola”. E
I'angelo la lascio».

Maria era SPAVENTATA perché Dio aveva scelto proprio lei per portare il bambino Gesu
nel suo grembo! Era cosi eccitata che scrisse un canto per lodare Dio.

Attivita
Realizziamo una canzone insieme! Se hai degli strumenti, tirali fuori. Altrimenti un
cucchiaio dilegno e una pentola andranno benissimo! Cantiamo!

Materiali: qualsiasi strumento abbiate oppure una pentola e un cucchiaio di legno.

Ciao, mi
chiamo Maria!

16



Giorno

8 Giuseppe

Matteo 1:20

«Giuseppe, figlio di Davide, non temere di prendere con te Maria, tua moglie; perché cio
chein lei € generato, viene dallo Spirito Santo».

Chiudi gli occhi e immagina la faccia di Giuseppe quando un angelo gli disse che lui e
Maria avrebbero avuto il Re di pace come figlio, qui, sulla terra! Cosa avresti fatto tu? Ti
saresti spaventato? Avresti saltato dalla gioia? La fede di Giuseppe in Dio fu molto
grande!

Attivita
Giuseppe era un carpentiere. | carpentieri lavorano con il legno per realizzare mobili,
come tavoli, sedie e persino case! E tempo di prendere le tue matite colorate e i tuoi
pennarelli e disegnare il giocattolo che pensi Giuseppe possa

aver costruito per il piccolo Gesu.

Ciao, il mio nome

Materiali: matite colorate e & Giuseppe!

pennarelli.

17



Giorno

9  Asino

Luca 2:5

«Dalla Galilea, dalla citta di Nazaret, anche Giuseppe sali in Giudea, alla citta di Davide
chiamata Betlemme (...) per farsi registrare con Maria, sua sposa, che era incinta».

Hai mai provato a fare un lungo viaggio su un carro o su un mezzo scomodo? Oggi si
viaggia comodi, ma un tempo ci si spostava o in carovane o a cavallo di un animale, per
esempio I'asino. Maria e Giuseppe dovettero percorrere moltissimi chilometri per
raggiungere Betlemme, con Gesu ancora nel grembo di Maria. Sicuramente erano
molto stanchi per il lungo viaggio, ma Dio li protesse per tutto il tempo.

Attivita

Coloral'asino che trovi alla pagina
successiva e dagliun nome.

Materiali: matite colorate e pennarelli.

18






Giorno

10 Betlemme

Matteo 2:5
«Essi gli dissero: “In Betlemme di Giudea; poiché cosi € stato scritto per mezzo del
profeta”».

Betlemme & conosciuta come la citta dove € nato Gesu. Ci sono molte canzoni e storie
che parlano della pace che si deve essere percepita a Betlemme la notte che € nato
Gesu. Riesci aimmaginarlo?

Attivita
Cantate insieme “O piccola Betlemmme”. Cercate il video del canto al link qui sotto e
cantatelo con gioia!

Materiali: ascoltate il canto su https://youtu.be/VMVU9Yt3gmO

OPICCOLABETLEMME

E notte: dormi o Betlem profondo & il tuo dormir
ed il messaggio angelico cosi tu non puoi sentir.
Si compie un grande evento, o piccola citta nel
buio dei tuoi vicolila luce brillera.

Laterra eicieli esultano: &€ nato il Redentor e
mentre tutti dormono lo vegliano i pastor.

Di cherubini un coroin cielo cantera sia pace a
tutti gli uomini di buona volonta.

Bambino nato a Betlem, o nostro Salvator
quest’oggi viene a nascere qui dentro i nostri
cuor, e fa’ che udiamo ancora la voce celestial
degli angeli che annunciano la gioia del Natal.

20



Giorno

11 Locanda

Luca 2:7

«Ed ella diede alla luce il suo figlio primogenito, lo fascio, e lo corico in una mangiatoia,
perché non c'era posto per loro nell'albergo».

Quando Giuseppe e Maria arrivarono a Betlemme, girarono tutta la citta allaricerca di
un posto dove stare. Purtroppo, ogni luogo che visitarono era gia pieno! Giuseppe e
Maria erano veramente stanchi per il loro viaggio, ma non c’era posto per loro. Oh no!
Domani impareremo qualcosa in piu su dove trovarono ¢

una sistemazione.

Attivita

Taglia i rotoli di cartone della carta igienica di
differenti misure e crea delle piccole locande!
Disegna le finestre e le porte e poi colora

il tutto, per realizzare un villaggio

o unacittadina.

Materiali: rotoli di carta igienica, pennarelli,

penne e forbici.
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Giorno

12 Stalla

Luca2:7
«Ed ella diede alla luce il suo figlio primogenito, lo fascio, e lo corico in una mangiatoia,
perché non c'era posto per loro nell'albergo».

Poiché tutte le locande di Betlemme erano piene, I'unico posto disponibile era una
piccola stalla. Una stalla € una struttura che si costruisce per proteggere i cavalli o altri
animali. Non sembra molto confortevole per partorire e per accogliere un neonato,
vero? Forse non lo era, siamo sicuri che Maria e Giuseppe cercarono di renderlaiil piu
confortevole possibile per loro e per il piccolo Gesu!

Attivita

\
/7
Riproduci alcuni rumori e chiedia chié conte N

Quali suoni o rumori si possono sentire in una stalla? _
diindovinarli!




Giorno

13  Pastori

Luca2:9

«E un angelo del Signore si presento a loro e la gloria del Signore risplendé intorno a
loro, e furono presi da gran timore».

Nei campi vicino a dove Gesu era nato, un angelo apparve ad alcuni pastori che stavano
facendo la guardia alle loro greggi. All'inizio, furono molto spaventati! Comunque, dopo
cheil Signore disse loro di stare tranquilli, ascoltarono I'annuncio degli angeli che porto,

invece, gioia!
o els Ciao, noi
Attivita o
. ) ) _ , siamoi
Questa attivita la cominceremo Oggl e latermineremo domani. pastori'

Realizzeremo alcune pecore utilizzando le sagome
della prossima pagina; ritagliale e riempile

di batuffoli di cotone che fisserai con la colla.
Disegna gli occhi o incolla degli occhi
per pupazzi.

Materiali: colla, batuffoli di cotone,
occhi per pupazzi (facoltativo),
pennarelli (facoltativo).







Giorno

14 Pecore

Luca2:8

«In quella stessa regione c'erano dei pastori che stavano nei campi e di notte facevano
la guardia al loro gregge».

Cosi come credo che i pastori furono molto eccitati nel vedere I'angelo ed essere parte
di un cosi meraviglioso momento, possiamo pensare che anche le pecore furono inun
certo qual modo felici! Poterono vedere il Salvatore del mondo coniloro occhi!

Che pensarono?

Attivita

Termina le pecore! Le pecore hanno bisogno di zampette e di orecchie. Utilizza le
sagome della prossima pagina, ritaglia le orecchie e le zampe e colorale! Attacca tutto
al corpo delle pecore per completare il tuo capolavoro!

Materiali: forbici e pennarelli.
— ~

S_\la

Jod UOT1L
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Pecora#1 -
Orecchie e zampe

Pecora #2

... Orecchie e zampe
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Annuncio

Luca2:17-18
«E, vedutolo, divulgarono quello che era stato loro detto di quel bambino. E tutti quelli
che li udirono si meravigliarono delle cose dette loro dai pastori».

Hai mai ricevuto delle notizie emozionanti? Non & facile tenerle per sé, vero? lo vorrei
salire subito sul tetto piu alto e gridarle al mondo intero. E tu?

Attivita
Colora il mondo! Mentre colori le diverse parti del globo, puoi nominare ogni luogo dove
sei stato o dove ti piacerebbe andare per annunciare la buona notizia di Gesu!

Materiali: matite colorate e pennarelli.







Giorno

16 Stella

Matteo 2:10

«Quando videro la stella, si rallegrarono di grandissima gioia».

Qualche volta Dio usa le persone attorno a noi per parlarci. A volte utilizza anche delle
COSE per mandarci dei messaggi! Potrebbe servirsi del canto degli uccelli nel cielo, del
suono della pioggia sul tetto e persino dell’abbaiare di un cucciolo. Al tempo della
nascita di Gesu, Dio uso una STELLA per annunciare dove si sarebbe trovato il Re del
mondo. Quant’e meravigliosa questa cosa?

Attivita

Spegni tutte le luci in casa e accendi solo la tua torcia. Non ti sembra che questa luce
sia particolarmente scintillante? Questo mostra quanto doveva essere brillante la
stella... anzi forse lo era ancora di piu! Tu avresti seguito la stella?

Materiali: torcia (potete usare ancheiil cellulare!). /

\

_—
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Giorno

17 Mangiatoia

Luca 2:12

«E questo vi servira di segno: troverete un bambino avvolto in fasce e coricato inuna
mangiatoia».

Hai mai visto dei cavalli mangiare? Se si, li avrai probabilmente visti mangiare nella
mangiatoia. Una mangiatoia & un contenitore di legno lungo e aperto nella parte superiore,
in cui i cavalli e le mucche possono trovare il cibo che viene loro dato. Ecco dove & stato
messo a giacere Gesu quando &€ nato! Non ha avuto una comoda culla o un lettino, ma &
stato posto in una mangiatoia.

Attivita
Costruiamo la nostra mangiatoia! Usando gli stecchi per gelati che hai e della colla, crea
una mangiatoia e immagina che al suo interno ci sia il piccolo Gesu!

Materiali: stecchi per gelati e colla (potete usare anche dei bastoncini che avrete
raccolto!).




Giorno

18 Animali

Luca 2:16

«Andarono in fretta, e trovarono Maria e Giuseppe e il bambino, adagiato nella mangia-
toia».

Intorno alla mangiatoria potrebbero esserci stati mucche, asinelli, forse delle pecore.
Creature che cedettero a Gesu la loro mangiatoia per farlo dormire. Immagina questi
animali e I'atmosfera intorno al piccolo Gesu e ai suoi genitori che lo vegliavano.

Attivita
Utilizza la pittura a dita o i pennarelli per colorare gli animali della prossima pagina.
Puoi anche disegnare altri animali, se pensi sia necessario.

Materiali: pittura a dita e/o pennarelli.







Bambino Gesu

Luca2:16
«Andarono in fretta, e trovarono Maria e Giuseppe e il bambino, adagiato nella mangia-
toia».

Che forte che il Re deire, il grande 10 Sono, I'inizio e la fine, sia nato nel nostro mondo
affinché potesse essere un esempio per noi! Deve essere stato un momento meravi-
glioso.

Attivita
Chiudi gli occhi e immagina Giuseppe, Maria e il BAMBINO GESU! Cosa altro vedi nella
tua immaginazione? Che profumi riesci a sentire?
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Giorno

20 Adorazione

Luca2:14

«Gloria a Dio nei luoghi altissimi, e pace in terra agli uomini ch'egli gradisce!».
Durante il periodo della nativita, sentiamo molte persone affermare che bisogna pren-
dersi del tempo per “adorare” il neonato re. Molte canzoni dicono la stessa cosa. Sai

che “adorare” qualcuno o qualcosa significa AMARE e RISPETTARE profondamente?

E fantastico dare AMORE e RISPETTO a Gest come hanno fatto i pastori quando & nato.
lo credo veramente che anche gli animali, a modo loro, abbiano “adorato” Gesu!

Attivita

Ascoltate un canto della nativita e colorate la scritta della prossima pagina!

Materiali: matite colorate e pennarelli.

ingieme
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Giorno

el Saggi

Matteo 2:1-2

«Gesu era nato in Betlemme di Giudea, all'epoca del re Erode. Dei magi d'Oriente arriv-
arono a Gerusalemme, dicendo: “Dov'¢ il re dei Giudei che € nato? Poiché noi abbiamo
visto la sua stella in Oriente e siamo venuti per adorarlo”».

Degli uomini sapienti, i magi, fecero un lungo viaggio per andare a visitare e adorare
Gesu! Tiricordi della stella di cui abbiamo parlato il 16° giorno? | saggi videro la stella
e la seguirono, cosi poterono trovare Gesu e adorarlo. Quando giunsero da Gesu, gli
portarono dei doni!

Attivita
Realizziamo una carta da regalo personalizzata. Ciao, noi
siamo i magi!

Prendi tre fogli di carta, scegli una o due forme geometriche,
disegnale in continuazione su un foglio fino

a quando non l'avrai riempito e poi colora

a piacimento. Fai lo stesso sugli altri due fogli.
Sii creativo! Utilizzeremo questa carta
daregalo I'ultimo giorno!

Materiali: matite colorate,
pennarelli e fogli A4 bianchi.
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Giorno

22 Oro

Matteo 2:11

«Entrati nella casa, videro il bambino con Maria, sua madre; prostratisi, lo adorarono; g,
apertiiloro tesori, gli offrirono dei doni: oro, incenso e mirra».

Quando i saggi andarono a visitare Gesu, non vi andarono a mani vuote, al contrario,
portarono TRE doni per il bambino! Gli portarono oro, incenso e mirra per esprimere la
loro immensa gioia.

Oggi parleremo dell’lORO. L'oro € un metallo prezioso di colore giallo o con altre gradazio -
ni. E utilizzato in gioielleria, per le decorazioni e qualche volta anche nella pittura!

L'oro &€ molto costoso e penso che i saggi d’'Oriente portarono questo metallo prezioso
proprio perché desideravano offrire il meglio al Re, il bambino Gesu!

Attivita

Usciamo a cerchiamo tre pietre. Oggi dipingeremo di oro una delle pietre, per renderla
simile a uno dei doni che i saggi portarono a Gesu. (Adulti: se preferite, potete cercare
delle pietre per i bambini in anticipo).

Materiali: pietre, pennelli, tempera oro. Facoltativo: un foglio da mettere sotto le
pietre per non sporcare ovunque di pittura.




Giorno

23 Incenso

Matteo 2:11
«Entrati nella casa, videro il bambino con Maria, sua madre; prostratisi, lo adorarono; g,
apertiiloro tesori, gli offrirono dei doni: oro, incenso e mirra».

leri abbiamo parlato di come i saggi abbiano portato tre doni a Gesu. Ricordiil regalo di
cui abbiamo parlato ieri? Oro. Giusto! Oggi parleremo dell'incenso.

L'incenso € una resina gommosa che siricava dalla corteccia di alcune piante della
penisola arabica e dell’Africa nord-orientale. Di solito si brucia per il suo forte profumo!
Come quando noi usiamo le candele in casa. Tornando indietro, al tempo della nascita
di Gesu, le persone lo usavano come un’offerta, proprio come fecero i magi! Eraun
simbolo di santita e di giustizia.

Attivita
E tempo di dipingere la prossima pietra. L'incenso ha un colore giallastro. Ti va di colo-
rare la pietra per simboleggiare I'incenso?

Materiali: pietra, pennelli, pittura bianca e arancione. Facoltativo: un foglio da mettere
sotto le pietre per non sporcare ovunque di pittura.




Giorno

24 Mirra

Matteo 2:11

«Entrati nella casa, videro il bambino con Maria, sua madre; prostratisi, lo adorarono; g,
apertiiloro tesori, gli offrirono dei doni: oro, incenso e mirra».

leri e l'altro ieri abbiamo parlato dei saggi che hanno portato i doni a Gesu. Ricordi gli
ultimi due che avevamo visto? Siii! Oro e incenso. Oggi parleremo della mirra.

Anche la mirra € unaresina estratta dalla corteccia di una pianta e il suo profumo e
delizioso. Qual € il tuo profumo preferito? La mirra era usata come un olio santo per
ungere i sommi sacerdoti e ire, per questo motivo ha senso che i saggi portarono la
mirra a Gesu, il Re dei re! Sono sicura che Maria e Giuseppe si sentirono molto speciali
quando ricevettero i doni dai saggi, ma ancora piu speciali quando si ricordarono che
Dio li aveva scelti come genitori terreni di Gesu.

Attivita

E tempo di dipingere l'ultima pietra. La mirra & marrone e arancione. Tiva di rendere la
pietra simile alla mirra? Mentre la dipingi, pensa a tuttii doni che Dio ti ha dato: la tua
famiglia, il cibo, e... A cos’altro puoi pensare?

Materiali: pietra, pennelli, pittura marrone e arancione. Mirra
Facoltativo: un foglio da mettere sotto = é /
le pietre per non sporcare ovunque m

di pittura.
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Vv .
@‘@ E nato Gesu!
N

E cosi bello sapere che Gesu ha deciso di venire per salvarci, per essere uno di noi
nascendo come un piccolo bambino, senza vantaggi né superiorita. Lo ha fatto perché
noi cosi potessimo capire il suo amore e per salvarci, in modo che un giorno potremo
vivere con lui per sempre! Grazie Gesu, per il tuo dono d’amore!

Attivita
Oggi, decidiamo di dare noi qualche regalo a Gesu. Che bello! Per prima cosa incartia-
mo i nostri “oro, incenso e mirra” con della carta daregalo. Ora e ilmomentodidare a
Gesu il dono che veramente desidera, € sulla lista dei suoi piu grandi desideri...il tuo
cuore! Ritaglia il cuore dalla prossima pagina ,scrivi il tuo nome e appendilo

dove potrai vederlo spesso ed esprimere questa
preghiera a voce alta:

«Caro Gesu,
grazie per aver abbandonato tutto per me.
Oggi, voglio donarti il mio cuore!».

E nato Gest!
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